MHBEKLMOHHBIE METO A bI

KAMHHMUYeckana 6e3onacHOCTb

U TepaneBTUYECKME BO3MOXKHOCTH
npMMmeHeHua npenaparta «PeaaTokc»
AAA KOPPEKLLMU MUMMUYECKUX MOPLLUH

«PeAaToKC» — NepBbift POCCUUCKIMM NpenapaT BOTYAMHUYECKOrO HEMPOTOKCMHA TuMna A. BeinoAHeHo
CPaBHUTEAbHOE MCCAEAOBAHME MPUMEHEHKS mpenapaToB «PeAaToke» 1 «BoTOK» AAA KoppeKUMn
MUMMYECKNX MOPLLUMH. Pe3yAbTaTbl nccaeaoBaHms, nposeaeHHoro Ha 104 A0OpOBOAbLIAX, MOKasaAm
HU3KYIO PEaKTOreHHOCTb, BbLICOKYIO 0€30MacHOCTb U BbIPaXKEHHYIO AeuebHyio 3deKTUBHOCTb
npenapata «PeAaToKC», CPaBHMMbIE C AAHHBIMK XapaKTEPUCTMKaMM npenapaTa «boToKey.

OTMeYeHHble HEMHOTOUMCAEHHBIE CUCTEMHBIE W MECTHblE Peakumu OblAM CAADO  BbIpaXKeHbl 1
MPOXOAMAM CAMOCTOSATEABHO. /\abOPaTOPHbIE MOKa3aTEAN 33 BECh NEPUOA HADAIOAEHNS HE BEIXOAMAM

3a TIpEAEAbI

HOPMaAbHbIX 3HaveHWr. Oba npenapaTta MPOAEMOHCTPUPOBAAN OAMHAKOBYIO

3GPEKTUBHOCTD, MPU HECKOABKO DOOAbLUEV BBIPAXKEHHOCTU W AAUTEABHOCTU PeAaKCUpYIOLLEro

AEVCTBKA Y NpenapaTa «PeAaToKe.

Katouesbie croBa: peakmoreHHocmb; 6e3onacHocmb; AeyebHas 3¢ppekmusHocme; Peaamokc; bomokc;

MUMH4YecKue MOPLU,MHbI
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BBEAEHUE

Koppexrusa MUMIYeCKIX MOPIIFH C TTOMOIIBIO
BBEJICHUS MPETApaTOB GOTYTMHUYIECKOTO HEHPO-
tokcuna tumna A (BTA) siBastercst ogHOM U3 caMbIx
BOCTPEOOBAHHBIX KOCMETHIECKUX TTporeayp [1,
10]. lmpoxoe ucnoabzoBanue 60TYIUHIYECKOTO
TOKCUHA, B TOM YHUCJIE B 3CTETUYCCKUX IEJISX,
CBSA3aHO KaK C TEXHUYECKOH IPOCTOTOH €ro mpu-
MEHEHMSI, TaK U C BLICOKOH 3(PEKTUBHOCTHIO U
BBIpaKEHHOH 6e3omacHoOCThIO [8, 9]. Brisniae-
Masi UM BpeMEHHas XUMIIECKast IEHEPBAIHs U
MBIIEYHBIH ITape3 CIIOCOOCTBYIOT PACIIPABICHHIIO
MOPIIUH U TIOJOKUTEIBHO BIUSIOT HA KAUECTBO
Ku3HU [4].
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M3 8 M3BECTHBIX CEPOTUIIOB GOTYTUHUIECKOTO HEH-
POTOKCHUHA B HACTOSAIIEE BPEMs [10 MEAULIMHCKIM
[IOKA3AHUAM IPAKTHYECKH UCIOJIb3YETCs I OOTY-
sorokcuH tuna A (BTA). (XoTs Haso OTMETUTD, 4TO
B HEKOTOPBIX CTPAHAX IPUMEHAETCS TAKKE U 6OTY-
smandeckuit Tokcud tuna B). BTA cocrasisier oc-
HOBY TAKHUX ITPEIApaToB, Kak «boTokc» (Allergan,
CIIA), «Jucnopt» (Ipsen, ®panmus), «JlanTokc»
(Lanzhou Institute of Biological Products, Knrait) n
«Kceommn» (Merz, lepmanms).

/Jlo mociefHero BpeMEHN MBI HE UMEJTH TI0JJO6HOTO
OTEYECTBEHHOTO MUOpETaKkcaHTa. B mociesHme ro-
g1 OIYIT HITO «Mukporen» MuHsipaBcoIipa3pu-
st Poccnm paspaboTan 1 MpoBes JOKIMHUIECKHE
HCITBITAaHUS TIEPBOTO POCCUIICKOTO MIperaparTa 60Ty-
soTokcuHa Tuna A «Pematokc». KoaTpoas nmpenapa-
Ta mposesicH B PI'BY «locyrapcTBeHHBIN HAyIHO-HIC-
CJIEIOBATEIbCKUH MHCTUTYT CTAHAAPTU3AINH U KOH-
TPOJIST METUITUHCKUX OGMOJOTUYECKUX IIPENapaToB
M. JI.A. Tapacesnua» Munsapascorpazsutus Poc-
cun. DKCIEPUMEHTAIbHAS JYaCTh UCCAEOBAHUS 110
M3y4EHHUIO PEaKTOreHHOCTH, 6e3omacHocTy u dap-
MaKOJOTHIECKOH 3(P(PEKTUBHOCTU OCYIMIECTBICHA Ha
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Tabruya 1

Pacnpenesenne 70GpoBOIbIEB C MUMHYECKIMA MOPIIMHAMY 110 BO3PACTY H IOy
B rpynnax Ha6mogeHus («Perarokc») u cpaBaenus («<Boroxc»)

Aobpo-

BOAbLLbI

(noAoBasn
nNpMHaA-

BospacrT, Aet
AeXXHOCTb) | «PeAaaToke» «PeAaToke» «PeAaTokc» «PeaaToke» |«BoToke»
5 4 19 23 18 13 8 10

KeHwmHbl
My>K4mHbl 0 0 1
Bcero 5 4 20

6aze mpeanpusaTus «Mmvynonpenapat» (Yoa, Pec-
ny6amka bamkopTocran), pranara GIYIT HITO
«Muxporen» Munsapascoupassurust Poccun. B
OIIbITE HA Ha60paTOprIX JKHUBOTHBIX YCTaHOBJIeHa
HU3Kasl PEaKTOI€HHOCTD, BBICOKAS 6€30IaCHOCTD U
BbIpKEHHAs (PAPMAKOJOrHYEeCKast AKTUBHOCTD IIpe-
napata «Pearokc», cpaBHUMbIE C COOTBETCTBYIOIIN-
MU XapaKTepPUCTUKaMU mperaparta «bortoke» [5].
HOJIYLICHH])IG AAaHHDBIC ITO3BOJIMJI PECKOMEHAOBATDH
JaIbHelInee u3ydeHue npenapara «Peraroxc» B
KJIMHUYECKUX UCIBITAHUAX HA JOOPOBOJIBLAX, B Ya-
CTHOCTH €TI0 IPUMCHCHUC I KOPPEKINNU MUMHUYIECC-
KUX MOPIIVH.

I]eas uccredosanua — KIMHUIECKASA OLEHKA PEAKTO-
TeHHOCTH, 6€30IMACHOCTU U JIeue6HOH 3(P(PEKTUBHO-
CTH IIperapaTa 60TYJINHIYECKOrOo TOKCHUHA TUIIA A
<<PCJIaTOKC>> HpI/I HpI/IMeHeHI/II/I y IIalIfUEHTOB C MMM~
JeCKUMU MOpHII/IHaMI/I JINIIA 11 IIIEU.

ITpoBenenne uccienoBanus 6pLU10 0g06peHo Komu-
TeToM 110 atuke npu PexepanbHoil ciayxbe 1o HaJ-
30py B cpepe 3APABOOXPAHEHHS U COLIMAIBLHOTO Pa3-
BUTUS.

B nccnepoannm npunsan yaactue 104 106poBois-
1a B Bo3pacte ot 18 1o 60 set, pasgeneHHbIe Ha 2
PABHOILICHHBIE TPYIIILL: TPYIIITY HAOIIOAEHUS, IIOJIy-
gaBIIyio npenapar «PemaTokc», u rpynmy cpaBHe-
HUS, B KOTOPOU IPUMEHSUIN IIpenapar «boToke»
(Tabum. 1).

Bce manpeHThI MOANUCHIBAIN HH(POPMUPOBAHHOE
coracye Ha y9aCTHe B UCCJIEAOBAaHUU B COOTBETCT-
Buu ¢ nnosoxxkeuussmu GCP.

Kpumepuu exnrouenus ¢ uccaedosanue:
HJIMYYE TUCbMEHHOTO NH(OPMHUPOBAHHOTO CO-
IJIacHs ZOGPOBOJIbIA HA y4acTue B UCCIEIOBAHUN,
Bo3pacT — 18-60 yer;

HaIM4YMe TUNeP@yHKIMOHATBHBIX JUHAMIYECKUX
MOPIIHH B OOJIACTH JIUIA U/ VI IIEH:
— FOPU30HTAJILHBIX MOPIIUH B 06JIACTH 104,
~ MeX6POBHBIX MOPIIUH,
~ MOPIIUH B IEPUOPOUTANTBLHON 30HE,
— MOPIIVH B 06JIACTU CIIMHKH HOCA,
— MOPIIUH B HIDKHEH 9aCTH JHUIA U B 00JACTH IIEH.

Kpumepuu uckarouenus:

BOCIIAJIUTEILHBIN IPOLIECC B MECTE IUTAHUPYEMON
UHBEKIU;

ocTpad ¢daza NH(PEKIHTOHHOTO 3a00I€BAHNS;

BBICOKasl CTEIIeHb MUOIINH;

OTATOIICHHBIN aJUIEPrOJIOTHYEeCKUI AaHAMHE3
(ocobeHHO aIeprusd Ha MpenapaTsl, CoAepIKale
GeJKkn);

IIpreM aHTUGMOTUKOB (TPYIITEI AMIHOTTTUKO3H-
JOB, 5PUTPOMUIINHA, TETPALUKINHOB, IIOJTIMUKCH-
HOB), aHTUKOATY/ISTHTOB, aHTUATPETAHTOB, ITpemapa-
TOB, MOBBINAIOINUX BHYTPUKJICTOYHOE COJICPKAHIE
KaJIbIIUsI, 6EH30IMA3EIMNHOB 32 2 HeJe/I1 JO Havaia
MCCJIEOBAHIS;

npnMeHeHue npenapatos bTA B reuenne 3 mecs-
IeB 10 HavYaa NCCIEOBAHNSI;

3JI0yIIOTpE6ICHUE ATKOTOJIEM;

BBIPAKEHHDIN TPABUTAIMOHHBINA ITO3 TKAHEH JIMIIA;

I'PBDKH B O0JIACTY BEPXHUX U HIDKHUX BEK;

GEPEMEHHOCTD U JIAKTALIH;

€CJIN SKeHINIHA JEeTOPOJHOIO BO3pacTa He pude-
raeT K KOHTPAIEHIUN U TUIAHUPYeT 6€PEeMEHHOCTD B
TedyeHUe GIMKAAIMMUX 3 MecsIes.

HMMMyHOOGMOIOTHYECKNI MTperapaT ¢ MHOPETaKCaHT-
HBIM JielicTBUeM «PeaTokc» mpeacTaBisgeT co60i
GOTYJIMHIYECKIH TOKCUH TUTIA A B KOMILIEKCE C Te-
MarrIIOTHHUHOM (JMO(MUIN3AT JUIs IPUTOTOBJICHUS
pacTBOpa A1 BHYTPUMBIIIEIHOTO BBegeHns, 50 EJI
n 100 EJ). Cocras (1 ¢prakon): KOMIIEKC 6OTYTHHU-
YEeCKOro TOKCHMHA THUMHA A ¢ reMarrmioTUHuHOM — 50
EJI, 100 EJI; sxkesratus — 6 mr; Mansro3a — 12 mr. Ipe-
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Tabauua 2

HOCTHH’beKHHOHHBIe P€aKnuu Ha BBEAC€HHUE IIpE€IIapaToB «Pemarokc» u «boTrokc»

B pa3JIHIHbIE€ CPOKH Ha6JI]0].ICHI/ISI

MocTuHL-
€KLMOH-
Hble 1 HeAeAn

peaxuum

1. Cucrem- 1 1 - -
Hble

Bpemsa HabAlopeHUA

3 HeAEeAUn 4 HeAEeAUn

60 CYyTOK

«PeAa- | «bBo- «PeaAa- «bo- «Peaa- «bo- «Peaa- «bo- «Peaa- «bo-
TOKC» | Tokc» TOKC» TOKC» TOKC» | Toke» TOKC» | TOKC» TOKC» | TOKC»

rOAOBHas 1 1 - -
60Ab

2. Temnepa- 1 - - -
TypHble

3. MecTHble 4 3 1 1

KPOBOW3AM-
fiHWE B Mec- 4 3 - -
Te UHbeK-

Lmm

OTEK HUXK- - - 1 1
HUX BeK

4. Bcero 6 4 1 1

apar OTBEYaeT BCeM TPeGOBAHUAM, IIPebABIIsIC-
MBIM K MHBEKI[HOHHBIM HUMMYHOOHOJIOTMYECKIM
cpeacrBaM u B cooTBeTcTBuU ¢ I'® XIP crepuen,
AIMPOreHEH U HeTOKCcHuYeH. PapMakosoruyeckoe
AeiictBue npernapara «PeraTokc», Kak U Apyrux mnpe-
[1apaTOB GOTYJIOTOKCUHA TUIIA A, 3aKI09aeTcs B 6J10-
KaJie BBICBOOOKIEHUS ALlEeTUIXOJNHA B HEPBHO-MbI-
IIEYHOM COEJUHEHHUH, YTO IPUBOJUT K BPEMEHHOMY
CHSITUIO MBIIIEYHOTO CIIa3Ma B 00JIACTH BBEJACHUS.

J1s1 OLeHKU IEPEHOCHUMOCTH, PEAKTOTEHHOCTH U Ge-
30IIACHOCTH UCCJIEAYEMbIX IIPEIAPATOB yYUTBIBAIN Ya-
CTOTY BOSHUKHOBEHUS 1 BBIPAKEHHOCTb MECTHBIX
TEMIIEPATYPHBIX U CUCTEMHBIX PEAKIHIA, OTMEUEHHbBIX
BpadOM-HCCIe0BaTEIEeM, CYyOBEKTUBHDIE IIOKA3ATEIH
OIICHKH JJOOPOBOJILIIEB, PE3YIBTATEI JTAO0PATOPHBIX
KCCJICJOBAHUU (OGN ¥ GUOXUMUYECKUIN aHATIN3
KpOBHU, OOIIMII AaHATTN3 MOYN).

O nevebHOM 3(PHEKTUBHOCTH CYAVIIN MO TUHAMUKE
M3MEHEHUs] MUMIYECKUX MOPITUH (TIIy6GHHBI B 6aT-

*T'® XI — Tocymapcreennas Papmakores CCCP. XI
nzganue. — M.: Meaurmaa, 1990.

Jlax — OoT 1 10 3 1 JUIMHBI B CAHTHMETPAX) IIOCJIE BBE-
JCHHS IIPENapaTa, a TAKXKe YIUThIBAIACH CYyO'bEKTHB-
Hasl OI[CHKA JOOPOBOJIBIIAMIU BBIPAKEHHOCTH MUMU-
YECKUX MOPIIUH.

CpaBHUTEIBHOE KIMHIYIECKOE UCCIELOBAHUE IIPO-
BOAMIOCH B TeueHne 180 cyTok n BKIIOYATO exe-
JHEBHBII Bpa4eOHbBII KOHTPOJIb JII OL€HKU Iepe-
HOCHMOCTH U PEAKTOT€HHOCTU B TEUCHHE [IEPBbIX 7
cyTOK 1 B fanbHeimeM Ha 30, 60, 90, 120, 150
180-e cyrkn. OmHOBPEMEHHO KaXKIbIM JOOPOBOIID-
IIeM JaBaJIaCh OLICHKA IIEPEHOCUMOCTH IIPeIaparTa B
nepuog ¢ 1-x mo 6-e cyrku. C 8-x n mo 30-e cyTku ma-
UEHTDI 3AIIOIHIIN JHEBHUK CAMOHAOIIO[ECHIS.
JlabopaTopHbI€ MOKa3aTeaIn — OO aHAIN3 KPO-
BH ¥ MOYHU, OMOXMMUYECKUN aHAIN3 KPOBU C OIIpe-
neneaueM AJIT, ACT, menounoit pocdarassl, 6u-
JUPYOUHA, 06IEero 6eJKa, MOUYEBUHDI, KpDEATHHH-
Ha, C-peakTUBHOro 6eJIKa — OIpeAeIIsAIn Iepes
sBeseHueM BTA B 0 cyrku, Ha 7, 30 u 180-¢ cyrku
UCCIEJOBAHUSL.

Jleue6Has 3(pPEKTUBHOCTD IpenapaTa OIeHUBATACH
BpPavOM-ICCJIC[OBATEIEM HAUMHAS C 7-X CyTOK U B

BecTHMK JcTeTHuecKon MegMuMHbL, 2012, Tom 11, Ne3



Z[aJII)HeI‘/)IH_IeM BO BPEM$ BCEX BU3UTOB IIAIMECHTOB C
OTHOBPEMEHHBIM (DOTOOKYMEHTUPOBAHUEM ((POTO-
ChEMKa JINIA KOKI0T0 marueHTa). Kpome toro, Bce
JTOGPOBOJIBIIBI CAMOCTOSITETBHO OMPEAEIIN 3(Pek-
THUBHOCTD NPETapaTa, 3al0JHsA CIEIUATbHYIO (Pop-
My (€ 8-X CYTOK MCCTEeJOBAaHUS U 0 €TO OKOHYAHMS).

Hab6mozneHue 3a cOCTOSIHUIEM ZOOPOBOJIBLEB IIOCIIE
BBeJleHUs npenapaTos «Perarokc» u «borokc» 1103-
BOJINJIO BBISAIBUTD pﬂ[[ OCHOBHBIX ITIOCTUHBEKIITMOHHDBIX
peaxnuii (Tabu. 2). bpUIo 0TMEYeHO, 9TO GOIBIINHCT-
BO IIOCTUHBHEKITNMOHHDbIX peaKuHﬁ paSBI/IBaJIOCb B Hep-
Bble 10 cyTOK 1ocIe BBEJIeHU IIPENapaToB.

TTocne nabexuuu «borokca» HanboIEe 3HAYNMbBIMU
ABUINCDH peaKI_II/II/IZ CHUCTEMHAA — B 1 cnyqae, MeECT-
HbIC — B 4 CJIyLIaHX. CI/ICTCMHaH peaKI_[I/IH HpOHBJIH'
JIach B TOJIOBHOI 6011, BO3HUKABIIEH Ha 2-€ CYyTKU
[IOCJIE€ BBEJEHUSI IIPerapara U MPOXOAUBIICH CaMO-
CTOATEJIbBHO B TEYECHNE HECKOJIBKUNX YaCOB.

K MECTHbBIM peaKHI/IHM OTHOCWJINCDH KpOBOI/IBJII/IHHI/IH
B TOYKax HH'I)CKL[I/IEI HpI/I KOppCK]_II/II/I «I‘YCI/IH])IX Ja-
MOK» (3 ciIyJast) M MPEeXOAAITuii OTEK HIDKHUX BEK C
12-x mo 15-e cyrku uccaegopanus (1 coayqait).

ITocne BBeenus npenapara «Pexarokc» 6uLI0 3ape-
TUCTPUPOBAHO 7 CJIy9aeB aHATOTUIHBIX PEAKIIIL:
cuctemuas — 1 ciydait u mecTHBIE — 6 Ciyuaes. Kpo-

Me TOTO, OTMEUEH | ciIyJail pasBUTHS TeMIepaTyp-
Hol peaknnu. CrucTeMHas PEAKIIUA HOCUIA XapaK-
Tep TOJOBHOI 601, pasBUBIIEHCS Ha CJIEAYIONTUN
JICHD TTOCIe MHBEKIINH U, KaK B CyJae TPUMEHEHNS
npenapara «BboTokc», IpoaepKaBIIEHCA HECKOJIBKO
gacos. TeMreparypHas peakius ¢ KpaTKOBPEMEH-
HBIM I0/beMOM TeMItepatypsl 1o 37,2°C nabioa-
JIaCh Y OJHOTO U3 JOOPOBOJIBIIEB B IEPBBIE CYTKHU TI0-
cJIe BBeJEHU IpenapaTta. MecTHbIe peaknuu ObLIN
OTMEYEHBI Y 6 TOOGPOBOIBIIEB. Y YETHIPEX N3 HUX Ha-
GJIIOJAINICH KPOBOUBIUAHUS B TOYKAX BBEJACHUS IIpe-
napara B m.orbicularis oculi i B 2 cyuasax BOZHUK
OTEK HIDKHUX BEK, IIPOACPKABIINIICA Gojlee MecsIa.
Bce oTMeueHHDBIE peaKIuy ObUIN JIETKOU CTEIEHU U
Pa3PELININCh CAMOCTOSTEIBHO 6€3 CIIeIUAIBLHOrO
JIeYeHusl.

Beenenne kax «borokca», tTak u «Pemarokca» me
OKa3aJI0 CYIECTBEHHOTO BIUSHUS Ha JAOOPATOPHbBIE
IoKasaTeyd. 3a BpeMs BCEro UCCIEJOBAHU II0Ka3a-
TeJIN OOIIMX aHAINM30B KPOBU U MOYH, OMOXUMHIYEC-
KOr'0 aHAJIN3a KPOBU HE BBIXOJUIN 32 IIPeAeJIbl HOP-
MaJbHbBIX 3HAUYCHUU.

Taxum 06pa3oM, IPOBEAEHHDBIE UCCIEJOBAHM 103+
BOJIAIOT KOHCTATUPOBATh HUSKYIO PEAKTOr€HHOCTD,
XOPOIIYIO IEPEHOCUMOCTD U 6€30IMaCHOCTD Ipenapa-
Ta «PeraTokc», CpaBHIMBIE C COOTBETCTBYIOIUMHI
XapaKTePUCTUKAMU Ipemnapara «boTokc».

Tabnuya 3

XapaKTePI/ICTI/IKa MHMHUYIECKHUX MOPIIHH B CPAaBHUBAE€MBIX I'PyIIaxX B 3aBHCHMOCTH OT ME€CTa

pacmooxeHus

MecTo pacnoaokeHus

IPa>KEHHOCTb MOPLLLUH

Fpynna Ha6AlopeHus («PeaaTokce») Fpynna cpaBHeHua («BoToKc»)

Mexx6poBHas obAacTb 2,06+0,05 2,08+0,05 1,87+0,06 2,03+0,06
O6AacTb Aba 2,1+0,05 7,57+0,03 2,0+0,06 6,88+0,24
Ob6AacTb NpaBoro raasa 2,1+0,05 2,21+0,1 1,9+0,05 2,17+0,13
O6AacTb AEBOrO raasa 2,1+0,01 2,2+0,07 1,88+0,02 2,16+0,14
O6AacTb Hoca 1,81+0,06 1,68+0,08 1,64+0,08 1,59+0,09
O6bAacTu yraoe pra 1,32+0,12 0,86+0,06 1,27+0,04 0,7+0,1
O6AacTb OBaAa AULLA 1,25+0,15 - 1,55+0,06 -
O6AacTb weun 1,9+0,14 - 1,78+0,08 -

Bce obactu 1,83+0,12 2,77+0,23 1,74+0,08 2,59+0,21
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Tabauva 4
Cpennue mo3nl npenaparos «PeraTrokc»
u «BoTOKC» B 3aBHCHMOCTH OT 001aCTH BBEICHUSA

O6AacTb BBeAeHMA

Mexx6poBHas obAacTb 15,56+0,19 13,75+0,29
Ob6aacTb AGa 9,7+0,32 10,53+0,3

O6AacTb NpaBoro raasa 5,27+0,21 9,51+0,23
O6AacTb AEBOrO rAasa 5,27+0,21 9,49+0,23
O6AacTb HOCa 3,32+0,26 3,21+0,11
O6AacTu yraoe pra 2,8+0,24 2,83+0,1

O6AacTb OBaAa AULLA 5,68+0,60 7,41+0,40
O6AacTb Wwen 7,25+0,54 9,24+0,50
Bce obaactu 43,45+0,63 4?2,59+0,69

Muopenakcupyiomiee aefcTBre 60TyIMHIYECKOTO TOK-
CHUHA THUIIA A, KaK HpaBI/IJIO, paSBI/IBaeTCH B TEYECHUE HE-
CKOJIBKIX IIEPBBIX CYTOK IOCJIE ero BBegenus [7]. Jnu-
TEJbHOCTDb U BBIPAXKEHHOCTD d(ppeKTa onpeensercs
panoM (akTOPOB, B TOM YUCJIE BEIMYUHON MBIIIIBI,
€€ aKTHBHOCTBIO, JIO30I1 IIperapaTa U NHIUBHIyIb-
HOM JyBCTBUTEIBHOCTRIO MareHTa [2, 6]. B casum ¢
3TUM MOFyT Ha6]IIO,Z[aTbCH KAaK 3HAYUTECJIbHAI Bapl/la'
6EJILHOCTD IIPOJOJKUTEIBHOCTH 3 pexTa «boTokcar
(oT HEecKOMBKUX Hene b 10 6 MecsiieB u 6oJiee), Tak U
paSHI)Ie CTEeIIeHU MbIIIEeYHOMN peJIaKcaHI/II/I BIIJIOTB 1O
MTOJTHOTO €€ OTCYTCTBHS (PE3NCTEHTHOCTD) [3].

B nmposeneHHOM HCCIEA0BAHNY JTeUYeOHYIO (P dek-
TUBHOCTD IIpenapata «PeraTokc» cpaBHUTEIBHO C
npenapaToM «boTokc» oneHuBaIN IO AMHAMUKE
FJIY6I/IHI)I 1 JUIMHBI MOPINWH ITOCJIE UX BBEACHUI, A
TAKIKE€ Ha OCHOBAHUU JAHHDBIX dHKCTHUPOBAHUS 1A~
IIUEHTOB-T0OPOBOJILIEB HAa TeMy «O1eHKa Jeues-
HOH 3(ppexkTnBHOCTU Tpenapata». [IpenmymecT-
BEHHOE PACIIOJIOKEHNE U BRIPAKEHHOCTb MUMHUYEC-
KX MOPIIUH ObLIN OJVMHAKOBBIMU B obeux rpynnax
(Taba. 3).

B cooTBeTCTBHU C TPOTOKOJIOM HCCAECAOBAHUS CXE-
Ma BBEJICHUs U J03bI npernapara «Perarokc» coor-
BCTCTBOBAJI TAKOBbIM HpI/I HpI/IMCHeHI/II/I <<BOTOK'
ca». O6mas cpexnasa gosa «Pemrarokca» B pacuere
Ha 1 go6poBoubna cocrasuwia 43,45+0,63 EJ]
(Tabi. 4). O6mas cpennasa 1o3a «borokca» 6pL1a
MPAKTUYIECKH TAKOM K€ U PABHSIACH

42 59+0,69 EJ. Jo3bl «PeraTokca», BBOGUMbBIE B
paSJII/I‘{HbIC O6JIaCTI/I, Cy]lICCTBeHHO HE OoT/In4a-
JINCH OT TAKOBBIX HpI/I I/IHT)CL[I/IpOBaHI/II/I <<BOTOK'
ca», 32 UCKIIOYCHUEM BBE/JCHUS IIpenapara B 00-
JIACTU IV1a3, TIe 1o3a «Pejxarokca» ObUia HOYTU B 2
pasa meHbIre 1036l «boTokca». YMeHbIIeHHE 10O3bI
«PemaTokca» GbLIO CBI3aHO C PA3BUTHEM CTOMKNX
OTEKOB B NEPHUOPOUTATHLHON 06J1aCTH ¥ IBYX 106~
pOBOJII)I_IeB prHHbI Ha6JIIOZ[€HI/I${.

I/IBY‘{CHI/IG JAVHAMJKN U3MECHCHUA I‘JIY6I/IHLI " JJIMHDBI
MOPIIVH IIOCJI€ TPOBEJEHHDBIX MHBEKIMIA ITOKA3AJI0
BBICOKYIO JIeUe6HYIO 3(P(PeKTUBHOCTH OGONX CPABHU-
BaeMbIX IIpeIaparos (Tabu. b).

Penakcupymomiee gelicTBre HAYMHAIOCH B IIEPBbIE
CYTKH II0CJI€ BBEACHHS U Jajlee€ PA3BUBAIOCH 110 Ha-
pacralomeit, focturasi makcumyma kK 30-m cyrkam. B
JaTbHENIIIEeM IIPOUCXO/UIIO IOCTEIICHHOE BOCCTA-
HOBJICHHE CIIOCOGHOCTH MBIIII K COKPAIICHUIO, U K
KOHITy HabmoieHuA (Ha 180-e cyTkn) cpenHss ry-
6uHa MopiuH cocrasuia 1,27+0,08 Gawra (69,3%

Tabauya 5

Jleye6Has 3¢ pexTHBHOCTS NpenapaTos «Perarokc» u «BoTokc» NP NPUMEHEHUH I KOPPEKIMH
MHMHAY€CKUX MOPIIUH B 3aBHCUMOCTH OT CPOKa HaG 10 eHus1 (Bce 061acTm)

Cpok HabAlopAeHUA

FAy6uHa ckAaAOK, 6aAAbI

AAMHA CKAQAOK, CM

«PeAaTokc» «BoToKc» «PeAaTokc» «BoToKc»

Ao AeveHus 1,83£0,12 (100%)

1,74£0,08 (100%)

2,7740,23 (100%) 2,59+0,21 (100%)

30-e cyTku HabAoAeHUS 0,27+0,05 (14,7%)

0,41£0,05 (23,6%)

0,27+0,06 (9,7%) 0,35+0,08 (13,5%)

180-e cyTKM HaBAOAEHMS otk
1,2740,08 (69,3%)

p < 0,001

1,3540,05 (77,6%)

ok *x Fok

1954007 (70,4%)  1,98+0,09 (76,4%)
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OmneHka 1edyeO0HOH 3¢ PpexkTHBHOCTHU NpenaparoB «PenxaTokc» u

Tabauua 6
«BOTOKC»: pe3yIbTaThl aHKETHPOBAHMS

JOGPOBOJIBIEB C MUMAY€CKIMH MOPIIMHAMH (B a0COJIOTHBIX HU(pax)

Hab6aAopae-
Mble

U3MEHEHUs 1 HeAeAd

epuoA HabAlopAeHnA (OT MOMEHTa BBEAEHU

3 HeAEeAn 4 HeAEeAUn 6 Mecaues

«PeAa- | «bBo- «Peaa- «bo- «Peaa- «bo- «Peaa- «bo- «PeaAa- «bo-
TOKC» | TOKC» TOKC» TOKC» TOKC» | Toke» TOKC» | TOKC» TOKC» | TOKC»

YAyuwienume

MoaHoe (+4) 14 15 13 15 17 16 16 16 0 0
CylecTBeHHOE 22 26 27 28 20 29 22 29 10 3
(+3)

VMepeHHoe (+2) 11 9 7 7 9 6 10 6 24 16
He6oabuioe (+1) 4 2 3 1 4 1 2 1 16 29
OrtcyTcTBUE U3- 1 0 1 0 1 0 0 0 2 4

meHeHun (0)

YxyalweHnue

He6oabluoe (—1) 1

VMepeHHoe (-2) 1

OTMeyeHHOe
(BbIPaXKEHHOE)

-3)

OueHb Bblpa-
XKeHHoe
-4

oT ucxogHoi). Yro xacaercs npenapara «boTokc»,
TO AMHAMUKA U3MEHEHMS TyOMHBI MOPIIUH ITOCTIE
€ro BBEJ€HUA OblIa AaHAJIOTUYHOMN TAKOBOU OCJIE
nHBEKIUN «PeraTokca» M K KOHITy HAOIIOIEHUS CO-
crasmia 1,35+0,35 6anna (76,4% oT ncxomHoI).
JvHaMuKa U3MEHEeHUs JUIMHBI MOPIIUH B OCHOBHOM
COOTBETCTBOBATA ANHAMIKE U3MCHEHUS X ITyONHDI
C HACTYIUIEHHEM MAaKCUMaabHOTO 3¢ dexTa Ha 30-¢
CYTKH M TIOCTETICHHBIM YBEJIMUECHNEM K KOHITY HCCJIe-
nosaausa. K 180-M cyTkam JumimHA MOPIIUH MTOCIE BBE-
aenns «Pemarokca» cocrasuna 1,95+0,07 em (70,4%
OT UCXO/HOI1), a ocsie uabeknuu «borokca»

1,98+0,09 cm (76,4% ot ncxoanoi).

Taxum o6pa3om, edyebHAA 3(PPEKTUBHOCTD Iperna-
para «PeraTokc» B 11es10M He oTIndanach oT 3¢ dex-
TUBHOCTU «boTokca». O HAKO BEIPAKEHHOCTD Pe-

JIAKCUPYIOIIEro AeicTeus «PeraTokca» 6bu1a 601b-
IIei: yMEHbIIEHNE ITyOMHBI MOPIUH K 30-M cyTKam
nccaeoBanus B 6,5 pas mo cpaBHEHUIO ¢ 4-Kpat-
HBIM IMOcJIe BBeeHUus «borokca». /lmnrenbHOCTD
PeJIaKCcauy MBIIII] [TOCJIe BBegeHus «Perarokca»
TaKKe ObLIa OOJIbIIE, YEM IIOCIE NHbeKIUU «bo-
TOKCa».

K 180-m cyTkam HaGMIOACHUA CPEAHA ITyOUHA
MOPIIMH I10CJI€ BBegeHus «borokca» mpesbicria
Ha 10% m1y6uHy MOpIIUH HoCjIe npuMeHeHus «Pe-
JIATOKCA».

Ckopee, Kak Ka3yUCTUIECKIH (PAKT, CJIEAYET OTME-
THUTH CIydali IOJHOTO OTCYTCTBUSA 3 deKTa y 106-
POBOJIBIA-MYKIHMHBI B BO3pacTe 57 JIeT mocie Kop-
PEKITIN MUMHYECKUX MOPIIUH B BEpXHEH U cpej-
Hell TpeTH Jinia npemnaparom «Pemrarokc». Panee
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JAHHLIHA MAIEHT IpenapaTos 60TYITMHIYECKOTO
TOKCHHA HE MoTyJal. B mponutom, 6yayds BOCHHBIM,
CITy’KUBIIMM B CPEAHEA3UATCKOM PETUOHE, HEOHO-
KPAaTHO BAaKIIMHUPOBAJICS OT PA3JIUIHBIX HH(EKIIIH,
YTO MOKET OBITh OJHOW 13 MPUINH Pa3BUTHUS MEp-
BUYHOU PE3UCTEHTHOCTH.

Bricokas TepaneBTrdeckas 3 PEeKTUBHOCTD Ipema-
paToB «PemaTokc» n «boTokc» 6bUIAa TOATBEPKICHA
1 CAMIMH JOOPOBOJIBIIAMU TP 3AMTOTHEHUN (POpPM
oreHKH 3P PeKTUBHOCTH penapaTos. 1o nx mue-
HUIO, 062 ITPEIapaTa OKa3aau CPAaBHUMOE peJaKCH-
pyromee fetictere. OJHAKO €CIU B T€YEHUE TTEPBOTO
MecsTa HabJII0ICHNUS TaIfUEeHTh HECKOIBKO Jale OT-
MeJasi TTOJTHOE U CYMIECTBEHHOE YAyJIIeHNE OoCIe
BBEJIeHU npenapaTa «BboTokc», To K KOHITy ncce-
JOBAHUS CYMIECTBEHHOE YIyJIIEeHNE YKe Jalre peru-
CTPUPOBATHUCH JOGPOBOIBIIAMU TTOCJIE NHBEKITUN
nperapara «PemaTokc» (Tabm. 6).

BbIBOADI

» Hccraenopanue noxazanzo 6€30MaCHOCTD U C1A6YIO
PEaKTOreHHOCTh UMMYHOOHOJIOTUYECKOTO IIperapa-
Ta 60Tyn0TOKCHMHA THMA A «Peratokc». Mmesmue
MECTO IIOCTUHDBECKINOHHDBIC PCAKIINU BCTpe‘IaJII/ICb
pelKo, 6bLIN 1a00 BBIPAXKEHBI U IPOXOJUIN CAMO-
CTOSATEJIBHO, A IAOOPATOPHBIE II0KA3ATEIH HE BBIXO-
AN 34 IPEAEIbl HOPMAJIbHbIX 3HAYCHUU Ha IpoT:-
JK€HHUU BCETo IepUoa HabIIOJCHU.

» B nporecce nposeseHHBIX UCCIEAOBAHNN OTMEYE-
Ha BBICOKAs JeueOHast 3(pPEKTUBHOCTD IIpenapaTa
«PesaTokc», HECKOJIBKO IPEBBIMIAIOIIAS BbIPAXKEH-
HOCTb U JUINTEJIBHOCTD PEJAKCUPYIOIIET0 JeHCTBUSA
npenapara cpasHeHUus «BboTokc».

L4 HOJIY‘ICHHI)IC IIOJIOJKUTEJIbHBIC peSYJIbTaTI)I nopu
KOPPEKLUN MUMUYECKUX MOPIIUH O3BOJISIOT PEKO-
MEH/JI0BATb IPOJO/DKEHNE KIMHIYECKUX UCCIEI0Ba-
HUI IPUMEHEHH npernapara «Perarokc» B acreTn-
YEeCKOU MEAUIIMHE IO JPYTUM IHOKA3AHUAM. |
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